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Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы 

начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 20»  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

          Учебный план является организационно-управленческим документом МБОУ 

"Школа № 20", одним из механизмов реализации основной образовательной 

программы и определяет общий объем образовательной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных (Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования - далее ФГОС  НОО) 

областей и учебных предметов, последовательность и распределение учебных 

предметов по периодам обучения, объём максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При разработке учебного  плана на 2023-2024 учебный год использовались  

следующие  нормативные  документы: 

 Федеральный  закон   Российской  Федерации   от  29.12.2012     №  273-ФЗ  

«Об  образовании  в  Российской  Федерации» (с вступившими в действие 

изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№286 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

16.11.2022 года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

N 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
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1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Основная образовательная программа начального общего образования  

 Устав МБОУ «Школа № 20» 

 

          Учебный план уровня начального общего образования (1-2 классов) 

сформирован с целью реализации основной образовательной программы начального 

общего образования МБОУ «Школа № 20», разработанной в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО, ФОП НОО, составлен в соответствии с требованиями 

СанПиН. 

          Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

          Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов ее реализации.  

          Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

           В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

Предметная область Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология  

Физическая культура Физическая культура 

 

            Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  
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- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 

и составляет 1 час в неделю. Данный час отводится:  

- в 1-2-х классах на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предметов 

обязательной части: физической культуры – 1 час. 

         Учебный предмет "Русский язык" направлен на формирование 

функциональной грамотности младших школьников, на понимание учащимися того, 

что язык представляет собой явление национальной культуры и основное средство 

человеческого общения, осознание значения русского языка как государственного 

языка Российской Федерации, языка межнационального общения. В 1-2х классах 

русский язык изучается в объёме 5 часов в неделю (165 часов в год-в 1х классах, 170 

часов – во 2х классах). 

            Учебный предмет "Литературное чтение" наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, способствует общему развитию и воспитанию 

ребенка. Предмет направлен на осознание значимости чтения для личного развития, 

на формирование представлений о мире, российской истории и культуре, 

первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности, 

на формирование потребности в систематическом чтении. Учитывая, что чтение не 

только учебный предмет, но и универсальное учебное действие, необходимое на 

любом предмете для получения информации и работы с ней, в 1-2х классах 

отводится 4 часа в неделю (136 часов в год). 

             Так как в МБОУ «Школа № 20» языком образования является русский язык, 

изучение родного языка и родной литературы (литературного чтения на родном 

языке) из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации в соответствии с ФГОС (п.32.1) осуществляется 

при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. От родителей (законных 

представителей) учеников 1-2 классов на 2023-2024 учебный год заявлений на 

изучение родного языка и литературного чтения на родном языке не поступали. 

Программы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке 

(русском)», ориентированные на сопровождение и поддержку курсов русского языка 

и литературного чтения, входящих в предметную область «Русский язык и 

литературное чтение» среди родителей (законных представителей) также не были 

востребованы. 

             Учебный предмет "Математика" направлен на обучение умению выполнять 

устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, 

решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и 

строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать 

данные. На данный предмет отведено 4 часа в неделю (132 часа в год) в 1х классах и 

во 2 классах - 4 часа в неделю (136 часов в год). 
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             Учебный предмет "Окружающий мир" несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их 

познавательные интересы и способности; создаются условия для самопознания и 

саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках учебного предмета 

"Окружающий мир", имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с 

практической жизнью младшего школьника. На изучение предмета "Окружающий 

мир" отведено 2 часа в неделю (66 часов в год) в 1х классах, 2 часа в неделю (68 

часов в год) во 2х классах. 

                 Учебный предмет "Музыка" призван сформировать основы музыкальной 

культуры, в том числе на материале музыкальной культуры родного края, развить 

художественный вкус и интерес к музыкальному искусству и музыкальной 

деятельности, научить умению воспринимать музыку и выражать свое отношение к 

музыкальному произведению. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-2х 

классах (33 часа в год – в 1х классах, 34 часа в год – во 2х классах). 

           Учебный предмет "Изобразительное искусство" направлен на овладение 

элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы 

мультипликации и пр.), на развитие индивидуальности, дарования и творческих 

способностей ребенка. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-2х классах 

(33 часа в год – в 1х классах, 34 часа в год – во 2х классах). 

           Учебный предмет "Технология" способствует формированию у учащихся 

представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой 

деятельности людей в развитии общества; позволяет сформировать у них начальные 

технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. Технология 

способствует приобретению навыков самообслуживания, овладению 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоению правил 

техники безопасности. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-2х классах 

(33 часа в год – в 1х классах, 34 часа в год – во 2х классах). 

               Организация изучения информатики на уровне начального общего 

образования осуществляется в структуре других учебных предметов. Формирование 

ИКТ-компетентности учащихся будет происходить в результате изучения всех без 

исключения предметов. Кроме того, в программе учебного предмета "Технология" 

предусмотрены часы на приобретение первичных навыков обработки и поиска 

информации при помощи средств ИКТ в разделе "Использование информационных 

технологий (практика работы на компьютере)". Учащиеся познакомятся с 

различными средствами ИКТ, освоят общие безопасные и эргономичные принципы 

работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для использования в 

обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей культуры. 

            Учебный предмет "Физическая культура" призван сформировать у младших 

школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни, качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и 

умениями. Физическая культура направлена на формирование навыка 

систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной 
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физических нагрузок, в том числе на подготовку к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 

(ГТО). На учебный предмет "Физическая культура" отводится по 3 часа в неделю в 

1-2х классах (66 часа в год – в 1х классах, 68 часа в год – во 2х классах). 

             Для обучающихся 1-2х классов максимальная продолжительность учебной 

недели составляет 5 дней.  

             Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования в 1 классе составляет 33 недели, во 2х классах -34 учебные недели. 

             Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 ч и более 3190 ч в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

    Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока в 1 классе составляет: 35 мин (сентябрь — 

декабрь), 40 мин (январь — май). 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

        Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в 

соответствии с частью 1 статьи 58  Федерального Закона от  29.12.2012  №  273-ФЗ  

«Об образовании  в Российской Федерации», «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Школа № 20» как процедура определения степени 

освоения обучающимися образовательных  программ  на  уровне  начального  

общего  образования. 

         Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации принимаются на 

педагогическом совете по окончании третьей четверти текущего учебного года, 

утверждаются приказом директора и доводятся до сведения обучающихся и их 

родителей (законных представителей) на родительских собраниях и через 

официальный сайт МБОУ «Школа № 20».          

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в следующих формах:  

 комплексные работы;  

 письменные контрольные работы;  

 диктант, изложение, сочинение (могут содержать творческие 

и грамматические  задания);  

 проверка техники чтения; 

 контрольное списывание; 

 проверка навыков работы с текстом; 

 письменные и устные зачеты; 

  тестирование, в том числе с использованием ИКТ; 

 защита рефератов; 

 защита проекта (творческих, учебно-исследовательских работ, 

компьютерных  презентаций); 

 сдача нормативов по физической культуре; 

 устные индивидуальные опросы; 
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 собеседование; 

 Всероссийские проверочные работы (ВПР) могут 

использоваться как форма проведения промежуточной 

аттестации по отдельным учебным предметам 

 

Формы промежуточной аттестации по результатам освоения 

образовательной программы 

 
на уровне начального общего образования 

Учебный предмет 1 класс 2 класс 

Русский язык Тестирование Тестирование 

Литературное чтение Тестирование Тестирование 

Иностранный язык   (английский) Тестирование Тестирование 

Математика Письменная  контрольная 

работа 

Письменная  

контрольная работа 

Окружающий мир Тестирование Тестирование 

Музыка Тестирование Тестирование 

Изобразительное искусство Творческая работа Творческая работа 

Технология Творческая работа Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов по физической подготовке.  

Тестирование для освобожденных обучающихся 

 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ – ПЯТИДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ 

ФГОС-2021 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы, количество 

часов в неделю 

Всего 

1 

АБВГД 

2 

АБВГ 

3 

 

4 

 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 

 

5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык   

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура* 3 3 3 2 8 

Итого 

 

21 23 23 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений* 

- - - - 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными и гигиеническими нормативами  

21 23 23 23 90 

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ – ПЯТИДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ 

ФГОС-2021 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы, количество 

часов в год 

Всего 

1 

АБВГД 

2 

АБВГ 

3  4   

                                         Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 

 

170 170 170 675 

Литературное чтение 132 

 

136 136 136 540 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский)  - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык   

(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 
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Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура* 99 102 102 68 270 

Итого 

 

693 782 782 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений* 

- - - - 101 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными и гигиеническими нормативами 

693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

                          ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

к  учебному  плану 

основной образовательной программы   

начального общего образования 

МБОУ  «Школа  № 20»  

на  2023-2024 учебный  год 

 

Класс Учебники Количество 

часов в 

неделю 

РУССКИЙ  ЯЗЫК 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Канакина В.П., Горецкий В.Г.  Русский язык: учеб.  1 кл. – М.: 

Просвещение, 2023 

5 

2А,Б,В,Г Канакина В.П., Горецкий В.Г.  Русский язык: учеб.  2 кл. Ч.1,2. – М.: 

Просвещение, 2023 

5 

ЛИТЕРАТУРНОЕ  ЧТЕНИЕ 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. Азбука: учеб.1 

кл. Ч.1,2. – М.: Просвещение, 2023 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. Литературное 

чтение: учеб. 1 кл. Ч.1,2. – М.: Просвещение, 2023 

4 

2А,Б,В,Г Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. Литературное 

чтение: учеб. 2 кл. Ч.1,2. – М.: Просвещение, 2023 

4 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (английский) 

2А,Б,В,Г Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. Английский язык: учеб. 2 кл. 

Ч.1,2. – М.: Просвещение, 2023 

2 

МАТЕМАТИКА 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Моро М.И., Степанова С.В., Волкова М.И. Математика: учеб. 1 кл. 

Ч.1,2. – М.: Просвещение, 2023 

4 
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2А,Б,В,Г Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. Математика: учеб. 2 кл. 

Ч.1,2. - М.: Просвещ.,  2023 

4 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Плешаков А.А. Окружающий мир: учеб. 1 кл. Ч.1,2. - М.: 

Просвещение, 2023 

2 

2А,Б,В,Г Плешаков А.А. Окружающий мир: учеб. 2 кл. Ч.1,2. - М.: 

Просвещение, 2023 

2 

МУЗЫКА 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка: учеб.  

1  кл. - М.: Просвещение, 2023 

1 

2А,Б,В,Г Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка: учеб.  

2  кл. - М.: Просвещение, 2023 

1 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ  ИСКУССТВО 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Неменская Л.А Изобразительное искусство: учеб. 1 кл. – М.: 

Просвещение, 2023 

1 

2А,Б,В,Г Коротеева Е.И. 

Изобразительное искусство: учеб. 2 кл. – М.: Просвещение, 2023 

1 

ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Матвеев А.П. Физическая культура: учеб. 1 кл. – М.: Просвещение, 

2023 

3 

2А,Б,В,Г Матвеев А.П. Физическая культура: учеб. 2 кл. – М.: Просвещение, 

2023 

3 

ТЕХНОЛОГИЯ 

1А, Б, В, Г,Д 

 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология: учеб. 1кл   - М.: Просвещение, 

2023 

1 

2А,Б,В,Г Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология: учеб. 2  кл. - М.: Просвещение, 

2023 

1 
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